DAG 6 - FODBOLDPIGEN

Dagens tema
@velse gar mester

Dagens gave
Skumfodbold

Dagens farveleegningsark
Frida, der gver Jorden rundt

Dagens opgave

1) Samtale i klassen om, hvad eleverne kan, som ikke alle kan? Méatte de ove sig leenge, for de
kunne det? Hvad vil de gerne leere at kunne? Tror de, det kreever megen gvelse? Er det sjovt
at @ve sig? Er det sjovt at kunne noget, der er sveert?

2) Lad eleverne pa skift finde pa fysiske udfordringer, som kan veere lidt sveere, men som ikke
kreever meget plads. Nar en elev har fundet pa en ting, skal vedkommende op og vise det for
klassen, som sa sammen skal gare det.
Det kan fx veere:

o atstapaetbeni30sekunder

« athoppe paetben 10 gange

« atrulle tungen sammen til et rar - farst den ene vej og sa den anden

o atnasine arme péaryggen

o atnasit gre med den modsatte hand op over hovedet

« attie stille i 30 sekunder

o atkunne sige 2-tabellen

Dagens aktivitet

Eleverne skal stille sig rimelig teet i en rundkreds. De skal nu prove at sende en blad genstand
rundt i rundkredsen uden at bruge heenderne og munden. Skal det veere ekstra sveert, kan
man sige, de kun ma bruge fedderne.

Teel, hvor mange elever, der nar at have genstanden, far den falder pa gulvet.

kan sendes rundt mellem eleverne, og som
et kan fx veere et par sokker, et penalhus, en
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